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AGENDA:

* Presentation av ledarna

* Var spelidé och vardegrund
IFK SkOg ha” * Forvantningar infér sdsongen
P12-2011 » Traningsupplagg
Uppsta rtsmote - Seriespel & Cuper

2023 * Matcher

- Kommunikationskanaler
* Ekonomi

- Ovriga fragor




Arets Ledare

+ Stefan Andersson Asker

* Jorgen Linder

* Peter Gillenstrand

* Tomas Arnas — Nielsen

* Michael Carlsson

¢ Erik Strandquvist

* Camilla Arnas — Nielsen

* Goran Stedenfelt Nordstrom
* Emma Skovlund - MV-tranare
* OlaThorstensson

* Mattias Flygare (Admin & Kassor)

* Fredrika Lindholm (Kiosk & Forsaljningsansvarig)




HA ROLIGT!

Mycket boll i vara 6évningar

Kommunikation —vaga prata, i gruppen och pa planen

Trivsel — ALLA ska kanna sig valkomna pa IFK Skoghalls

Vo |C| ’ & sammankomster
__ar Spe ICIE * Ordningsregler —Vi behandlar vara kamrater som vi sjalva vill bli
vardegrund behandlade
* Respekt

* Omtanke - Mellan alla barnen, sa dven mot motstandarna.
- Nar ledarna pratar ar vi tysta och lyssnar och bollarna ligger stilla.

- Sprak — Barnen skall varda sitt sprak, respekterar nar andra pratar,
samt racka upp handen.




Forvantningar

infOr sasongen

« Att alla vill vara med och ha kul pa fotbollsplanen

- Att alla vill utvecklas och lara sig nya saker inom fotbollen
- Att alla vill ha roligt tillsammans i vart harliga gang

* Att alla respekterar och visar omtanke till varandra

- Att alla kanner sig delaktiga i vart lagbygge

+ Utveckla vart positionsspel




* Traningstider - Forsasong

* Torsdagar kl 16:30 — 17:45 — %2 A-plan (Mars)

* Mandagar kl 16:30 — 17:45 — %2 A-plan (Mars) — Om vi vill

* April & -> Tisdagar och Torsdagar, tider kommer senare. — MoM

prelimindrt Tisdag 17:45 —19:00 & Torsdag 16:30-17:45.
* Grupper om 6-8 pojkar pa 6vningarna
Trani ngsu pp|agg - Halla ner antalet 6vningar — trygghet
- Ovningarna kan sedan byggas pa for att utveckla spelarna

* Positionsspel
* Under sasongen kommer vi att trana forberedande for g-manna
* Mycket smalagsspel

* Stretching fore & efter, uppvarmning med styrka och rorlighet

* Pa plats 10 min innan traningsstart, ombytt och klar.




* 3lag anmalda till seriespel - MoM det kommer bli aktuellt med dubblering vid
sjukdom eller franvaro, detta kommer i stérsta mdjliga mdn hanteras s@ att alla som

vill fGr méjlighet att spela flera matcher. Baserat pd att alla svarar s fort de kan pd
kallelser.

* Innebar ca 10 killar per lag.

* Uppdelningi 6 grupper som roteras, samma satt som vi anvant

tidigare ar
Seriespel & CUPER
CU per * Match camp i Airdome —3/3 —Spelad

* Langfredags-cup i Airdome —7/4 - 2 st lag anmalda
* Forsasongscupen i Grums —23/4 - 2 st lag anmalda

* Kalles Kaviar Cup Kungshamn - 29/6 — 2/7 — 2 st lag anmalda
* 1500:-/person All Inclusive + 1500/lag (anmalningsavgift) - MoM -
Spel for P12 blir i Hunnebostrand och/eller Bovallstrand.

Finns det ndgon i truppen som har ndgra kontakter med Buss och
busschauffor? Hor gdarna av er till ledarna.




* Samakning, samling pa Mérmon innan avfard till bortamatcher

* | Sportadmin finns funktion for samakning, fyll garna i den om ni kan
skjutsa eller om er grabb behover skjuts, for lattare planering

 Ta med handduk och ombyte, vi duschar efter matcher

* Domarvard — Vi utser en domarvard per hemmamatch. Det ar den
\Y{ atCher personens ansvar att fixa ersattare.

* Tvatt — Ska vi kora spontant som forra aret eller en kallelse likt
domarvard? MoM — métet beslutade att det utses en tvdtt-ansvarig
per match.

- Tvatten dterlamnas nastkommande traning eller direkt till ledare




* Sportadmin- Inbjudningar till traningar och matcher
* Nytt for oss som ledare
- En kanal dar all info finns tillganglig
- Svara sa fort som mojligt, planeringen underlattas. MoM VIKTIGT
* Klicka i om ni avser aka med till bortamatcher och om ni kan erbjuda

Kom muni katl ons skjuts. Eller om ert barn 6nskar skjuts.
kanaler * WhatsApp —fér snabb och direkt kommunikation

* Viledare anvander oss av denna app

* Kommunikation direkt mellan foraldrar? MoM separat utskick om
skapande av WhatsApp grupp for fordldrar.




* Lagkassa
* Cuper
* Forsaljning

 New Body forsaljning for finansiering av cuper

Ekonom| d * Preliminar saljperiod 3/4 — 2/5
o
sant - Sponsorer —hor av er till Ola Thorstensson

* Klader

- Komplettering av overaller som vi kdpte forra dret — MoM Ola gor
separat utskick gdllande nybestdllning av fjoldrets overall. Ev kan det
bli aktuellt med sponsorer.

* Traningskit
* Ytterligare plagg eller vaska till cuper




* MoM - Viktigt med sémn och kost. Att alla sover ordentligt innan en
match, cup eller annan sammankomst och har fatt i sig ordentligt
med energi.

o 5
OV“ g d fra g or * Féreningen planerar forsdljning av Bambusa. Strumpor som kommer
tvd gdanger per dr, en pase per spelare och tillfdlle.

Ej beslutat dnnu, men ndn typ av forsdljning anses nédvdndig for
foreningens ekonomi. Mer info kommer senare om detta blir aktuellt.




Tack for ikvall!




